Réponse aux besoins alimentaires
des gens de Saint-Camille

Présentation des résultats du sondage

/00,
Q77 SAINT-CAMILLE
NN
i ad

communayté
nourriciere



Sondage citoyen
Mise en contexte

Objectifs

Mieux connaitre les habitudes et les besoins de la population en matiére
d’alimentation de proximité.

Modalités
Diffusion sur plateforme web
Automne 2021
83 répondants (15% de la pop. totale!!)
18 questions

Prix: 10 chéques de 25$ dans un des commerces

d’alimentation locale

Profil des répondants
Habitent dans la campagne de Saint-Camille
o 63%
Entre 30 et 49 ans
o 55%
Ménages de 2 ou 4 personnes
o 34et27%
Intérét particulier pour la question (biais)



La production et la
transformation alimentaire

Le portrait
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Production alimentaire par les citoyen-nes de Saint-Camille

Est-ce que vous ou votre famille immédiate PRODUISEZ des aliments pour votre consommation
PERSONNELLE (incluant la chasse, la péche et la cueillette sauvage)?

@ Oui
@® Non

@ Non, mais j'aimerais le faire

Deux principales raisons:
1. Le plaisir de faire l'activité
2. Pouravoir acces a des aliments de
qualité




Production alimentaire : Activités réalisés

Quels types d’activités pratiquez-vous pour la production ou la récolte d’aliments?

35% 13% 10%

Jardinage Cueillette Elevage Chasse, péche, Acériculture
trappage




Transformation alimentaire : Activités réalisés

Que ce soit a partir d’aliments que vous produisez ou que vous achetez, faites-vous
des activités de transformation pour votre consommation personnelle?

2%10%

A%

® Cuisine de tous les jours et produits faits maison

Congélation

m Conserves, cannage et marinades
B Séchage et déshydratation

® Lactofermentations

B Fumage et salage de viandes

= Non, mais j'aimerais le faire

Aucune de ces réponses



Production et transformation : Les projets

Dans les 2 prochaines années, envisagez-vous un projet de production ou de
transformation alimentaire, que ce soit pour votre consommation personnelle ou a des
fins commerciales?

e Autonomie alimentaire;

e Production:

Jardinage et petits fruits;
Elevage de pintades et lapins;
Oeufs de poules et de cailles;
Verger;

Plantations de mais;
Cultures 4 saisons;

Malt;

Serre;

e Transformation:
Lactofermentations;
Patisseries;

Boulangerie;

Lait et fromage de chévre;
Sirop d’érable et bouleau;
Biere bio;

Conserve.

@®O0ui

O O O O O O O O

Non

B Je poursuivrai ce que je fais déja

® Peut-étre

O 0O O O O O O




La production et la
transformation alimentaire

Les freins et leviers
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Freins et leviers

Quels sont les principaux freins a la PRODUCTION, la RECOLTE et la TRANSFORMATION
d'aliments localement ? Qu’est-ce qui aiderait ?

28%

Freins

Les colts et le temps

Les connaissances

Faciliter 'appro.

local
Achat de groupe, achat
direct a la ferme, jardins
collectifs/
communautaires.

Leviers

Bourses et

subventions
Pour serres,
forét nourriciére,
micro-brasserie, etc.

Formation et

partage des savoirs
Espace de partage des
connaissances
(incubateur) avec ateliers
(cueillettes, conservation,
etc.)

Mise en valeur des

produits/producteurs
Carte, site web,
ritualisation des activités
locale (ex: Semaine de la
choucroute), parcours
thématiques.

16% 14%

L'espace chez soi

Collectiviser la

transformation
Espace de transformation avec équipement
(frigo, congélateur, lieu de stockage, semis,
semences, compost, terreau) et services
(abattoir mobile, cuisine collective).

L'acces a des
équipements ou des
services spécialisés

12%

Les contraintes
reglementaires

Modifier les

réglements
Augmentation des
quotas, faciliter

l'obtention des permis.

L'accés a des
espaces naturels

Collectiviser la

production
Serre 4 saisons gérée
par la municipalité,
partage des terrains
cultivables, réseau de
partage des
productions.

Manque d'intérét ou
de capacité

Attraction de la

main d’oeuvre
Donner accés a des
logements.



L'offre alimentaire locale

Les besoins
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Offre alimentaire locale

Sur une échelle de 1 a 10, quelle est votre niveau de satisfaction

de U'offre alimentaire au village?

0%

0%

1%

4 5 6 7




Offre alimentaire locale

Comment vos besoins alimentaires pourraient étre mieux répondus localement?
Comment l’accées aux produits locaux et régionaux pourrait étre amélioré?

30%
Diversification des Augmentation des Améliorer 'accés Favoriser 'achat de Varier l'offre dans les Diversification de la Acceés a produits locaux a
produits offerts périodes d'ouvertures | information et le partage = produits en vrac et de restaurants et le prét-a- production et de la faible colts
des connaissances groupes manger transformation
oFruits et légumes; oClef des champs; eMise en valeur des eLait et créme directe 8 eOuverture d’un eVolaille; oFruits et légumes
eViande et poisson eCafé du Flaneur; produits et producteurs: la ferme; restaurant familial de  eCulture fruitiére; moches;
bio; eMarché ouvert: oPublicités; e«La Pinte de qualité; eProduction ePains «pas du jour» a

eBoulangerie; o++ jours/semaine; oCartographie; Saint-Camille»; eNourriture cuisinée biologique; rabais;
ePatisserie; oles fins de semaine; oRéseau web; eAchats groupés de pour les parents ePetit abattoir/abattoir eFrigo libre services
eFromagerie; oA l'année. oldentification en produits frais; occupés. mobile. pour redistribution
eProduits fins; eFrigo libre-service, magasin; eCommande en ligne; des surplus.
eBiéres de micro. auto-cueillette/paieme| eActivités de formation; = eLivraison organisée

nt-autonome. eCuisines collectives. collectivement.
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Merci d’avoir participé en si grand nombre,
on vous invite maintenant a réagir!




