
Mon petit guide d'activités sur les
matières résiduelles



Pouvez-vous me
dire où mettre tous

ces déchets?

Plusieurs options permettent de mieux récupérer
les déchets et les objets qui ne sont plus utilisés!



Les déchets peuvent prendre un long moment pour
se décomposer dans les sites d'enfouissement ! C'est

pourquoi il est important de bien les trier.
 

Pouvez vous me dire combien d'années les déchets
prennent pour se décomposer?

Bouteille de verre

Sacs de plastique (ziploc)

Débris de bois

Canette en aluminium

Bouteille de plastique

Papier journal

À l'aide d'une ligne, associez le déchet au bon
nombre d'années nécessaires à sa

décomposition. Le but est d'essayer de deviner!
Nous allons ensuite en discuter en groupe.

Gomme à machée

Papier toilette

Trognon de pomme 2 semaines à 1 mois

1 à 5 mois

3 à 12 mois

5 ans

100 ans

450 ans

100 à 1000 ans

Jusqu'à 5000 ans

13 à 15 ans



Poubelle Recyclage

Classez les déchets présents à la dernière page du document dans les bons
emplacements!



Compost Aucun des 
trois bacs



Questions de réflexion
Quelles sont mes habitudes à la maison pour

réduire la quantité de déchets mis à la poubelle?

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

Qu'est-ce que je retiens de l'activité d'aujourd'hui?

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

Chez moi, nous faisons des sacs à sacs, nous
rinçons nos contenants pour le recyclage et

nous achetons en vrac. Cela veut dire que nous
achetons certains aliments en grande quantité

pour jeter moins de petits contenants.



Se mettre en équipe de quatre

Chacun prend un "déchet", poursuit le

parcours et dépose le déchet dans le bon bac

Prenez votre temps, puisque pour gagner,

vous devez avoir bien triés vos déchets!

Il y a quatre bacs: la poubelle, le recyclage, le

compostage et le bac pour tous les autres

déchets.

Maintenant il est temps de lâcher
son fou et de tester ses

connaissances!
 

Êtes-vous prêts pour 
une course à relais?

 

Consignes :
1.

2.

3.

4.




